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HASTA KiMLIiK BiLGILERi

SEREBRAL PALSi DEGERLENDIRME FORMU

TC Kimlik No Anne Dogum Yili
Hasta Protokol No 1° bakim veren kisi egitim | [_]Anne [_]Baba [CJdiger
Ad dizeyi ... yil
Soyad Kilo ve boy
Dogum Tarihi | ... Y S - Telefon ev ve cep
Cinsiyet [] Kadin [] Erkek Adres
Tani AlmamYast | ...... ay
RiSK FAKTORLERI
] Akraba evliligi
] yardimei iireme teknikleri
Prenatal [ kanama
[ Icogul gebelik (12 [1>2
] Eklampsi
| Diger
Dogum yeri [ _Jhastane [ Jev
Dogum sekli |:|vajinal [Ckeksiyo
Natal Dogum haftasi
Dogum agirhgi
] Dogumda anoksi
1 mudahaleli dogum
] Diger
| Hastaneye yatmayi gerektiren
[ sarihk O Gerektirmeyen
] Bilinmiyor
Postnatal [] sepsis
[ Havale
1 Menenijit
[] Travma (5 yasa kadar)
L] Diger
[ Ailede norolojik hastalk
] Anne-baba akrabalig
Ozgegmis ] Annede diisiik 8ykisii
L] Annede &lii dogum
| Dogumda anne yasi

ESLIK EDEN BULGULAR

| Konusma Bozuklugu

C1Gérme Bozuklugu

I yutma Gucliigi

[ zihinsel Gerilik

[Tisitme Bozuklugu

[]salya Akmasi

| Epilepsi

| Davranis Degisikligi

| Dis Sorunlari

[ solunum Sorunlari

L] Blylme Gelisme Geriligi

[liskelet Deformitesi

[lidrar inkontinansi

[] Gaita inkontinansi

] Diger
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SEREBRAL PALSI TiPi

Spastik Diskinetik Ataksit
e Monoparezi e Atetoid
e Dipleji (Paraparezi) o Koreik Hipotonik
e Hemiparezi (sag/sol) e Koreoatetoid -
e Triparezi e Distonik Mikst
o Tetraparezi e Mikst
GELISME ZAMANLAMASI
Normal Ay olarak belirtiniz
Bas kontroli 3-4 ay
Donme 4-5 ay
Desteksiz oturma 7-8 ay
Emekleme 10 ay
Yurime 12-14 ay
Tuvalet kontrolii 24 ay
ik kelime 12-18 ay
Climle 24-30 ay
TETKIK
MRG Bulgulari
Direkt Grafi Bulgulari
DAHA ONCEKi TEDAVILER
Medikal Fizyoterapi

Ortopedik — N6rosirojik Girisim

Cihaz Uygulamasi

Lokal Enjeksiyon

Diger
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KULLANDIGI iLACLAR

ilacin Adi Baslangig Tarihi

Kesildigi Tarih

Kullanma Nedeni

FONKSIYONEL DURUM
Gross Motor Fonksiyon Skoru: (0-12 yas)
Seviye Cla 2

Cl1 )

(]
13

BFMF
Seviye

WeeFIM (Pediyatrik Fonksiyonel Bagimsizhik Olgiitii):
Kendine Bakim Skor

1. Yemekyeme....iceiiicecen
El-ylz yikama......ooeveeecceeceece e,
Banyo yapma.......ccceveerveevineenceeennnen.
Viicudun Ust kismini giyinme...........
Vicudun alt kismini giyinme............

6. Tuvalet yapma.......ccoooeveecrnrierennenenn.
Sfinkter Kontrolii

7. Mesane aliskanligl.........ccccccvevvennnene.

8. Barsak aliskanligl.......ccccceveverinrennne.
Transferler

9. iskemle, tekerlekliiskemle.............

10. Tuvalet....coovecccece e

11. Klvet, duS...cccceeve e
Hareket

12. Yiriime, emekleme.........cccovvvveenennne

13. Merdiven inme, ¢ikma.......cceeeuenee.
iletisim

14. Anlama...cceceeeee e

15. ifade etme.....ccovevevveereree e
Sosyal Durum

16. Sosyal iliskiler.........ccoeuevrneereenen.

17. Problem ¢ozme.......ccoccverververeenen.

18. Hafiza....oooiveeercneeccce

ninewnN

Selektif Motor Kontrol Skalasi:
Sag Seviye Clo

Clo

[
1

2
2

Sol Seviye

ENGELLILIK DURUMU

O Fiziksel Engelli ] Gérme Engelli
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GOZLEMSEL YURUME SKALASI
1. MiDSTANS YURUME SKALASI

2.BASLANGIC AYAK TEMASI

Bukik diz:
Siddetli >15
Orta 10-15
Hafif < 10
Notral

Rekiirvatum:
Siddetli > 10
Orta 5-10
Hafif < 5

Parmak

Onayak

Taban

Topuk

3.MiDSTANS FAZINDA TABAN TEMASI

4.TOPUK KALKIS ZAMANI

Parmak / parmak

Taban / erken topuk kalkis

Taban temasi / erken topuk kalkisi yok
Topuk / taban

Topuk / parmak

Topuk temasi yok (fiks ekin)
Stansin % 25’ inde

%25-50 arasi

Terminal stantsa

Topuk kalkigi yok

5.0RTA STANS FAZINDA ARKA AYAK

6.TABAN DESTEGi

Varus
Valgus
Notral

Makaslama

Daralmis destek tabani
Genis taban destegi
Normal taban destegi

7.YURUMEYE YARDIMCI CiIHAZLAR

8.DEGISIKLIK

Walker ile yardimli (6nden ya da arkadan)
Walker ile bagimsiz

Koltuk degnegi ile

10 m ylrlylste cihazsiz bagimsiz

Kot
Ayni
yi

Toplam Skor Her Ekstremite igin: 22
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OZEL TESTLER:

KALGCA
Thomas Testi:
Staneli Testi:
Ely Testi:
Adduktor Kontraktir Testi:
Diz Uzaklik Testi:
Phelps-Gracilis Testi:
Gracilis Testi:
Pendulum Testi:
Kalca internal Rotasyonu:
Kalga Eksternal Rotasyonu:

Diz
Tardieu Testi (Poptiteal Acl):

Posterior Kapsiil Gerginligi:
Ayaklar Onde Oturma Testi:

AYAK BILEGi EKLEMI

Tardieu Testi (Triseps Surae Yakalama Testi):

Silfverskiold Testi:
Pendulum Testi:
FEMORAL ANTEVERSIYON DEGERLENDiRMESi

TiBiAL TORSiYON DEGERLENDIRMESi

AYAK UYLUK ACISI
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UST EKSTREMITE REFLEKS, KAS GUCU, TONUS ve ROM DEGERLENDIRMESi

PATOLOJIK BULGULAR
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ALT EKSTREMITE KAS GUCU, TONUS ve ROM DEGERLENDIRMESi

PATOLOJIK BULGULAR
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TEDAVi ve ONERILER 1

BOTOKS UYGULAMALARI
o Uygulama Modifiye Verilen Miktar
Rapor Tarihi Zamani Uygulanan Kas Ashworth Degeri (i0) Uygulama Sayisi
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TEDAVi ve ONERILER 2

Egzersiz:

Ortez:

Cerrahi:
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